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Kirolur erronka 2026

Kirolur erronka 2026

Bizkaia 2026ko Kirolaren Europako Lurralde izendapenarekin, Kirolur 2026 Erronkarako deialdia egiten da,
herritar guztientzat, uneoro eta leku guztietan, kirola bizitza osasungarriaren funtsezko zutabe gisa

sustatzen laguntzeko.

Kirolur erronka hiru etapak osatzen dute, hilabete batekoak, udaberrian, udan eta udazkenean

Hartzaileak
Bizkaiko udaletxe guztiak

Noiz

1. Erronka- Udaberria: Apirilaren 15etik, maiatzaren 17ra

2. Erronka — Uda: Ekainaren 15etik, uztailaren 15era

3. Erronka - Udazkena: Irailaren 23tik, urriaren 23ra (Europako kirol astearekin bat eginez)

Udaletxeen izen ematea
Udal interesdunek dagokien atxikipen-formularioaren bidez formalizatuko dute beren partaidetza: |zen

ematerako Forms-a.
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Kirolur erronka 2026

Jardueraren formatua

Bizkaiko udalerrien arteko kirol-liga, herritarren kirol-jardueraren erregistroaren bidezko lehia. Udalerri bat
= Talde bat.

Udalerriak, bere udalaren atxikipenaren bidez formalizatuko du bere partaidetza. Bertan, Kirolur 2026
Erronka honi lotutako jarduerak bultzatzeko eta koordinatzeko konpromisoa hartzen du.

Bizkaiko udalerrien arteko lehiaketarako, atxikitako udal bakoitzari alta emango zaio Kirolur 2026 Erronkan
eta honetara lotu nahi diren herritar guztiak bilduko dituen talde bakar gisa arituko da.

Udal taldea "Pertsona aktiboen" izen ematearen bidez eratzen da: Kirolur 2026 Erronkaren app ofizialaren
bidez (Wellk app-a) izena eman eta parte-hartzen duten pertsonak.

Kilometro aktiboak batzeko, aplikazio ofizialaren beraren GPSaren bidez edo Strava, Fitbit, Garmin, Polar,
Apple eta Google Health Connect aplikazioen GPS bidez batu daitezke. Balioa duten
jarduerak desplazamendua dakarten eta GPS ibilbidea duten kirol-ariketa fisikoak izango dira. App-an
zuzenean eguneratuko dira sailkapen desberdinak.

Udal-taldeek lortutako emaitzak inskribatutako "Pertsona aktiboek" erregistratutako kilometro aktiboen
Sizkaia ondorio dira, udalerriaren tamainaren eta egindako jarduera motaren arabera ponderatuak.
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Kirolur erronka 2026

Jardueren erregulazioa

- Jarduerak munduko edozein lekutan erregistratu ahal izango dira, ez da beharrezkoa Bizkaiko probintzian
edo udal-mugen barruan egitea.

- Aktiboki egiten diren jarduerak bakarrik izango dira baliozkoak.

- Ez da onartuko inolako ibilgailu motordunekin egindako jarduerarik (motorrak, autoak, patinete elektrikoak,
etab.).

- Ez da onartuko erabiltzaileen artean partekatutako jarduerarik (adibidez, Stravaren ibilbide partekatuak
edo hainbat lagunek igotakoak). Erabiltzaileak berak erregistratu behar du jarduera, zuzenean, bere gailu
pertsonalarekin.

- Hainbat kontrol-mekanismo ezarri dira iruzurrezko erregistroak saihesteko, besteak beste:

« Ezohiko abiadurak detektatzeko algoritmo automatikoak.
« Jarduera- patroi susmagarriak aztertzea
- Erabiltzaileen artean jarduerak bikoiztuta daudela antzematea
« Zalantzarik izanez gero, jarduerak eskuz berrikustea
« Gehienez ere 250 km erregistratu daitezke egunean.
- Pertsona bat iruzurrezko jarduerak egiten ari dela edo araudia betetzen ez duela detektatuz gero:
- Jakinarazi egingo zaio, bere portaera zuzen dezan.
- Berrerortzea gertatuz gero, antolakuntzak eskubidea izango du parte-hartzailea lehiaketatik
kanporatzeko eta haren erregistroak baliogabetzeko.
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BIZKAIA

UDABERRIA

PRIMAVERA
APIRILAREN 15etik EKAINAREN 15etik IRAILAREN 23tik
MAIATZAREN 17ra UZTAILAREN 15era URRIAREN 23ra
15 ABRIL - 17 MAYO 15 JUNIO - 15 JULIO 23 SEPTIEMBRE - 23 OCTUBRE
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